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Information für die Medien 
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Steuern sparen mit der Rürup-Rente 
 
 
Heute Steuerersparnis, morgen Altersversorgung: Die „Rürup-Rente“ ist gerade für 
Unternehmer eine attraktive Vorsorgemöglichkeit. Von den Steuervorteilen profitieren 
besonders Selbstständige, Gutverdiener und ältere Berufstätige. Sie können mit 
regelmäßigen Einzahlungen oder individuellen Einmalbeiträgen eine lebenslange Rente 
erwerben und gleichzeitig hohe Sonderausgaben absetzen. 
 
Die Beiträge für diese private Altersvorsorge werden vom Finanzamt ab dem ersten Euro 
gefördert. Ein weiteres Plus: Das gesparte Vermögen ist sicher vor Pfändungen und wird 
auch bei Insolvenz oder Arbeitslosigkeit nicht angetastet.  
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Wer sich für die Rürup-Rente entscheidet, kann jährlich Beiträge bis 20.000 Euro als 
Sonderausgaben von der Einkommenssteuer absetzen, Verheiratete das Doppelte. Die 
immens hohe Förderung baut sich stufenweise auf: Können Versicherte im Jahr 2008 66 
Prozent (13.200 beziehungsweise 26.400 Euro) steuerlich geltend machen, sind es im 
Jahr 2009 schon 68 Prozent und im Jahr 2025 schließlich 100 Prozent.  
 
Die Rürup-Rente ist allein auf die Altersvorsorge des Versicherten zugeschnitten – sie 
wird ab dem vereinbarten Rentenbeginn – allerdings nicht vor dem 60. Lebensjahr – in  
monatlichen Raten gezahlt und kann weder in Form einer einmaligen Kapitalzahlung 
ausbezahlt, noch vererbt werden. Damit Ehepartner trotzdem abgesichert sind, empfiehlt 
es sich, die Altersvorsorge mit einem separaten Schutz, nämlich einer zusätzlich 
vereinbarten Hinterbliebenenrente zu verbinden. Unverheiratete Versicherte können zur 
Hinterbliebenenabsicherung die Rürup-Rente durch eine zusätzliche Risikoversicherung 
mit gleich bleibender Versicherungssumme ergänzen.  
 
Bei steuerlich geförderten Produkten ist es wichtig, dass der Versicherungsvertrag optimal 
ausgenutzt wird. Daher sind bei der Rürup-Rente auch Zuzahlungen möglich.   
 
Die R+V Versicherung bietet die Rürup-Rente unter dem Namen R+V-BasisRente an. Die 
Altersvorsorgespezialisten der Straßenverkehrsgenossenschaften und der KRAVAG 
bieten umfassende und individuelle Beratung über die Möglichkeiten der 
steueroptimierten Altersvorsorge.  
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